Navrh na poskytnutie opatrovatel'skej sluzby
(vyplni oSetrujuci lekar)

Priezvisko a meno: Rodné ¢islo:
Bydlisko: Déatum narodenia:
Stav:

Diagndza a popis zdravotného stavu opatrovaného:
(celkovy vzhlad, stav vyzivy, telesne postihnuty, chronicky chory ... )

Je opatrovany:
- pohyblivy
- CiastoCne pohyblivy (mdze nakratko opustit’ 16zko)

- nepohyblivy (trvale priputany na 16zZko)

Zije:
- osamele (nema rodinnych prislusnikov)
- s rodinnymi prislusnikmi,

ktori st doma,

ktori s zamestnani

podpis a peciatka lekara
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Bydlisko: = e C] 7} R

a) bezné tikony osobnej hygieny, vratane holenia, pomoc pri
obliekani a vyzliekani, pomoc pri presune na vozik a z vozika na
167ko a z 16zka, pomoc pri pouziti WC

b) klipanie, vratane umytia vlasov

¢) donaska obeda, dovoz obeda, alebo in¢ho teplého jedla, pomoc
podavani jedla a pri piti tekutin

d) starostlivost’ a vychova nahradzajica prirodzené rodinné
prostredie

e) dohl'ad
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a) donaska uhlia, donaSka dreva, vynesenie popola, dondska vody,
karenie vo vykurovacich telesach a ich Cistenie

b) nakup a d’alSie nevyhnutné ¢innosti stvisiace s prevadzkou
domécnosti

¢) prace s udrziavanim domdacnosti

d) priprava a varenie raiajok, obeda, pripadne olovrantu a vecere

e) pranie osobnej bielizne, Zehlenie os. bielizne a ostatnej bielizne

a) sprievod na lekarske vySetrenia, na vybavenie iradnych
zalezitosti, do Skoly, do zamestnania a zo zamestnania

b) na kultirne podujatia, na telovychovné podujatia a na iné
verejné podujatia

¢) tlmocenie v posunkovej reci pre nepocujice osoby pri
lekarskom vysSetreni, pri vybavovani uradnych zalezitosti

d) pred¢itanie pre nevidiacich pri vybavovani uradnych zélezitosti

podpis a peciatka lekara




